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三藩市播道會 

2011 年年報 

 

堂務報告 
 

主任牧師：湯紹源 

副牧師：麥耀民 

兒童事工主任；鄺黃意麗 

辦公室同工：Arthur Ng, Coral Tang 
 

引言 
 

 2011 是既有危機又有祝福的一年，我們再次見證神奇妙的供應和恩典。年初，我們因

著財政短缺而進行額外奉獻。感謝神恩，在短短三星期內，五萬元不足之數，已有四萬多

元的填補。踏入秋季，教會實踐長遠的經濟重整計劃，我們期望這個計劃能使教會在未來

的歲月繼續興旺，並沒有因此而影響現有事工和未來路向。靠著神的引領與恩典，很多目

標都得到果效。執委會成員除主任牧師為當然會員之外，包括主席陳永健弟兄、副主席兼

人事委員會主席關梁愛蓮姊妹、文書譚百強弟兄，和司庫兼財務委員會主席張雲柏弟兄；

其他成員包括劉夏萍姊妹，黃傑揚弟兄，余小鳳姊妹，蒙永泉弟兄和。本年報亦包括兒童

事工各下列各事工委員會主席的匯報（除人事和財務委員會外）。 

 崇拜委員會：  鄭敬賢弟兄 

 教育委員會：  黃寶健姊妹 

 傳道委員會：  蒙永泉弟兄 

 團契關顧委員會： 余小鳳姊妹 

 英文事工委員會： 劉夏萍姊妹 

 差傳委員會：  鄭燕珠姊妹 

 堂務委員會：  黃傑揚弟兄 

 
 

 以下這部份的工作報告重點講述主要的發展，提醒我們感謝神的賜福。接著便是兒童

事工和各事工委員會的詳細報告。  

 2011 年共有 19 位弟兄姊妹受洗，他們一個個生命改變的見證，叫人看見神的恩

典和大能，信靠順服祂的人是有福的，另外，歡迎 1 位姊妹轉會。（洗禮：，陳曉

然，鄭君廷，黃美芳，林彤鞠，林廷隆，李惠卿，許月嫦，陳素貞，鍾秀蘭，鄺

金蘭，鄺月賢，鄺占丁，黃雙美，熊玉秀；特別洗禮：楊黃惠芬，關柱芳，朱焯

明，簡文谷；轉會：蔡秀燕） 

 藉著全教會旅行，不同的小組得以聚首一堂。今年的形式改為在一片樹林中進行

主日戶外崇拜，大家開心盡興，只嘆時光的飛逝。 

 今年沒有聖誕節聚餐，邀請未信主的人到來參加，但卻有大型的報佳音活動，當

中包括在弟兄姊妹家中報佳音，藉此更能溫馨地將福音傳開。 
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 2011 年 6 月 16 日至 6 月 19 日的夏令退修會分別由黃儀章博士主講中文聚會和

Damon Au 先生主講英文聚會。弟兄姊妹踴躍參加，共享主的話語，深入的團契

交誼。 

 今年首次邀請教會青年人參與聖經教導日營。我們減少外援，而由自己的年青人

負責。教師主要來自英文堂年青人，而中文堂屬靈上較淺的年青人給與很多的協

助。所有參與者都得到大大的鼓舞，而眼見他們屬靈上的長進更使我們雀躍萬分。 

 今年夏天又初次籌劃中英文堂聯合青少年營。活動最精彩的環節是天才表演，英

文堂年青人講中文，而中文堂的年青人則講英語。這些年青人相處甚融洽。 

  共有 16 位英文堂年青人參加 Santa Clara 縣的 Tsunami Conference，另有 7 位

大學及在職的弟兄姊妹於 12 月自組冬令退修會，這都印證英文事工開始分工合作

的方向。中文堂年青人也有冬令退修會，共有 15 人，地點為 Jenness Park，他

們是屬於較成熟的一群，屬靈生活投入穩定。 

 

事工統計資料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010 年展望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 每週主日崇拜聚會平均人數： 

中文堂：178 人  英文堂：43 人  

□ 每季成人主日學平均教授科目：3 - 4 科  

□ 兒童主日學平均參加人數：20 人  

□ 英文青少年主日學平均參加人數：21 人 

□ 中文青少年主日學平均參加人數：5 人 

□ 成人主日學每季平均參加人數：33 人  

□ 受浸人數：19           轉會人數：1 

□ 每週祈禱會人數：14 

□ 夏令退修會參加人數：109 人 

 

 

 

 

 

□ 接受水禮總人數：12 人 (6)；轉會總人數：5 人 (9) 
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2012 年展望 

 我們繼續進行嶄新面貌的年青人日營，整個活動由年青人自行籌備，期望把灌輸

紀律和傳福音融為一體。這個目標應是不難達到的。 

 我們繼續在事工上多加入主內弟兄姊妹為領袖，有一個投入為家的氣氛。 

 由於經濟狀況仍未見起色，未來數年教會的最大障礙仍是財政的掙扎。 

 我們會繼續尋找一位合適的英文牧者帶領一眾參加英文崇拜的弟兄姊妹。去年曾

面見多位候選人，由於年青人漸己長大，對牧者的資歷與聘牧的焦點也有相應的

調整。     

 

(本年報由湯紹源牧師撰寫) 

 
 

兒童事工 

兒童部事工主任：鄺黃意麗姊妹 

主日學老師、嬰兒部及兒童部義工： 

嬰兒部：鄺秀儀，Janette Chen, Jackie Choi; Ruth Wong, Ida Yip; Jocelyn Lam    

主日學老師： Jenny Wong;  Kitty Chen** ; Ruth Wong**+;   Karen Lau; Rowena Yuk;  

 Christine Chee*-; Ellen Zhao; Donald Lee*-;  Stephanie Mung*-; Jeffrey Lam*-; 

 Sandy Lee; Wendy Chan   ( **+ = Join in to teach  *- = Rotate out not to teach ) 

主日學代課老師 : Samuel Mak; Kitty Chen; Ellen Zhao; Elite Kwong 

兒童崇拜部老師及義工:  Connie Kwong;   Emily Zhao; Adeline Chan,   Sandy Kwong;   

   Elite Kwong,  Miranda Tong 5th Week. 

小先鋒團契老師及義工:     Emily Zhao, Stephanie Mung, Casilda Cheung, Samuel 

 Mak, Michael Mung, Percy Lee, Dominic Chan Amy He,  Mabel Chan, Ruth Chung, 

 Ida Yip, Miranda Tong, Elite Kwong, Connie Kwong and some young volunteers for 

 5th week  

回顧 (2010 – 2011)  

1. 主日學及崇拜出席人數(15 至 22)：總人數：33    包括 ：嬰兒一 3 人；幼兒學前

班－4 ; 糼稚園－5 ; 小學班－21 人 
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2.  背誦聖經金句：背誦聖經金句獎, 繼續鼓勵各家庭孩子背誦聖經金句，讓神的話進入

  和保守他們的心。 

3.   小先鋒團契  (平均出席人數 : 11 至 15) :    感謝神, 因著神的恩典及在老師/義 工 

的辛勤領導下,  孩子通過不同的遊戲和 活動加深學習和 認識神。 

 4.  一星期兒童夏令聖經班：因神的恩典及兄弟姐妹的辛勤培育,  今年 夏令聖經班有 

 總人數：55 小孩及 青少年義工, 有令人興奮的 成果!  

 5. 兒童主日學結業禮在英文堂崇拜中加許和獎勵一班六年級 少年完成過去兒童主日學    

 班。後共進早餐，讓父母和孩子認識其他弟兄姊妹，藉此有溝通機會和 鼓勵其參加 英

 語 崇拜。 感 謝神! 中學 少年人和他們的父母繼續每主日忠心參加英語崇拜。 

6.  今年 8-14 日 - 與基教部 (黃寶健)主辦的家長座談會出席和反應令人興奮。  鼓勵家

 長和他們分享如何用神的原則和理念教養子女。 

7.  今年兒童部邀請 中文學校低年級的學生參加兒童聖誕献唱 。  很高興, 我們能與他

們和 其父母一起分享一個真正有意義的聖誕節。                               

8.  很高興報告，即使在經濟困難的 時候，神感動兒童部父母和兒童藉著“關懷包裹” 和

 教會的憐恤金去支持關懷教會內外貧困的家庭。  與教會同心同工，盼能邀請孩子 及

 其家人認識耶穌。 

  

2012 年展望 :   

   鼓勵 / 外展  / 關懷 及傳福音：  

    鼓勵 關懷教會內 :  孩子及其家人學習在主裡成長。  

   外展社區 :  小先鋒 團契 - 團契注重 培育兒童良好品 格, 並 邀請 社區未信主的孩子們

 一齊學習和認識耶穌。 

    關懷和傳福音:  帶領教會外(如:中文學校和學習中心)未信耶穌的孩子們及其家人認識福

 音。 

時間及活動安排  (上午 10:00 至 12:45)  

 主日學：上午 10:00 至 11:10  (洗手間、小食、遊 戲) 

 崇拜：上午 11:10 至 11:45 (小息 11:300 至 11:45) 

 小先鋒團契：上午 11:45 至下午 12:45 

 

 



 

5 SFEFC Annual Report Chinese_2011 

 

基督教教育委員會 

 
執委會聯絡：湯紹源牧師 

主席：黃寶健姊妹 

會員：黎慕賢姊妹，羅淑芬姊妹，黃安偉弟兄 

 

主要職責 

 為會眾安排經常性學習機會，並宣傳推介。 

 管理圖書部。 

 安排多元化學習機會。  

 維繫禱告文化。  

 

事工回顧 

 2011 年讀經計劃於一月推行，鼓勵弟兄姊妹天天讀經。 

 3/14 舉行家長座談會，約有二十位家長參加。 

 9/11 為基教主日，以宣傳主日學，有 40 位同學得到勤到奬狀（全年出席 70%以

上）。 

 舉行三次神學講座，參加者十分踴躍： 

 1/21 由蘇頴睿牧師主講   

 8/5 由陳鴻講師主講   

 12/9 由蘇頴睿牧師主講  

 

 教會鼓勵弟兄姊妹參加灣區其他機構主辦的硏討會： 

 三月－BASS Convention 

 十月－Overview Seminar 

 全年－生命之道 

 圖書部舉行兩次書攤，以鼓勵弟兄姊妹閱讀。 

 為宣揚教會的文化，約兩個月出版一次刊物，由不同弟兄姊妹執筆。 

 
 
 

英文事工委員會 

主席: 劉夏萍姊妹 

委員: 蒙燕珊姊妹, 蒙永泉弟兄，林佑隆弟兄，Samuel Mak, 蒙逸成弟兄，

Eric Kwong 鄺黃意麗姊妹 
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主要職責   

 英文事工委員 

很感謝各委員的忠心努力事奉，尤其在沒有英文牧師的情況下，統籌英文事工。 

 事工 

又是一年會眾沒有英文牧者的帶領。藉著神的憐憫與恩典，我們每月都有 3 至 4 次

安排外來講者於主日證道；我們又能夠招攬多些人手來事奉。現時有初中主日學，

高中主日學和大學主日學。2011 年有一成人組定期聚會。自 2011 年秋天，團契包

括初中學生，由於人手不足，青少年團契改為兩組：初中和高中 9-10 年級為一組；

高中 11-12 年級和大學學生為一組。 

 在外成長－外展 

2011 年首次進行為期六週的日營和接著一週的暑期聖經班。中文青少年與英文青少

年一同參與這個事工，藉此，我們有機會與住在附近的孩子們接觸。此外，有一位

英文青少年於暑假到亞里桑那州參加短期宣教。  

 在內成長－事奉 

更多的年青人加入崇拜事奉，有做司事、音響控制、司琴、和崇拜主持；又多了成

年人在不同的範疇參與。 

 Tsunami Student Conference 和大學團契冬令退修會 

直得一題是 12/2011 有 18 人參加在 Santa Clara 舉行的 Tsunami Student 

Conference，另有 7人參加大學團契冬令退修會。參加Tsunami Student Conference

的年青人承諾每日靈修，與主更親近同行；而參加大學團契冬令退修會的年青人學

會了關於約會與兩性的關係，使他們的生活更合主的心意。 

 

2012 年展望 

 從 Urbana 和 Tsunami 的經驗所得，我們認為讓年青人參加外邊主辨的會議是十分

重要的，可以令他們靈命有增長，又可以擴闊事工上的視野。我們會鼓勵和協助這

些年青人參加這等活動，使他們成長成為神的僕人，在教會事奉。2012 年的會議包

括 Ignite(是 Tsunami 的新名稱)和 Urbana 2012 等。 

 我們計劃藉暑期日營和聖經班繼續外展工作。 

 我們計劃訓練和裝備英文年青人負責今年的暑期聖經班。 

 我們繼續禱告，希望找到多些人協助英文事工。 
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傳道委員會 

主席：蒙永泉弟兄 

委員：麥耀民副牧師       梁青蓮姊妹 

 

主要職責 

 推動、訓練、組織弟兄姊妹傳福音，領人信主。 

 監督和支持社區事工，如中文學校和學生中心。 

 推動中文青少年外展工作。 

 

事工回顧 

福音工作 

 傳道部與團契及關顧部於四月份聯手為弟兄姊妹籌辦了一個傳道講座。 

 7/9 教會佈道會和 7/10 福音主日，邀請屋崙角聲使團主領，主題：「我心〃我家」，

共有 14 人決志信主，其中有 3 位在十二月接受洗禮。 

 7/30 暑期中文班暨聖經班畢業禮，有 20 位家長，學生、家長和義工共百位多人出

席。 

 聖誕報佳音有 20 多位弟兄姊妹參與，其中有 10 位是第一次參加的青年人。12/24

探訪了東華醫院和華埠兩棟大廈約 200 戶人家，唱聖誕詩歌和派送禮物。另外，又

分別在 12/18 和 12/23 應三位會友的邀請，向他們和他們的家人報佳音。 

 繼續與「恩雨之聲」保持夥伴關係，支持「恩雨」事工，運用「恩雨」資源。 

中文學校 

 中文學校由麥耀民副牧師出任校長，教師有林妙玲姊妹，李廣流弟兄，鄭禮聖弟兄，

李寶華姊妹，劉健蘭姊妹，和岑雪姊妹。 

 2011-2012 年度幼稚班到六年級學生共 25 名，以粵語授課。由於暑期學校的成功，

幼稚園和一年級收生有所增長。 

 四月份曾舉行家長會，家長反應良好。 

 暑期中文學校和聖經班共有 35 個學生，人數比去年增加，分高低兩班，學員十分

投入。由李廣流和李寶華兩位老師任教，鄺黃意麗姊妹安排由食物庫提供午餐。今

年有 18 名從英文部和中文部來的青少年做義工，負責下午時間的活動。七個星期

的課程和活動十分豐富，收支方面更有少許盈餘。 

學習中心 

 學生中心從 2011-2012 學年起改名為學習中心，加強在學科上的輔導，今學年的導

師有 Josephine Yuen, Angela Tam, 和 Justin Zhu，還有一些義工協助。 

 學生人數約 20 名。 
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青少年事工 

 良善少年團平均人數約 15-25 人，導師有麥耀民副牧師、麥梁艷以師母、趙文飛弟

兄、梁棣坤姊妹。 

 青少年主日學 2011 由湯葉妙愛姊妹、沃肇雄弟兄、陸建光弟兄教導，逢二、四週

主日上課，平均有 8-10 人出席。 

 聖誕節有 1 位良善少年團團友接受了洗禮。 

 由於青少年人數增長和照顧不同年紀的需要，2012 年１月開始分為兩個團契，由六

至九年級是良善少年團；十年級至大學的是 Honor Him Fellowship。導師方面增加

了關梁愛蓮姊妹，張雲柏弟兄和鄭燕珠姊妹。 

 青年夏令會 (8/4-8/7) 與英文部合辦，中文部有 22 人參加；冬令會 (12/19-12/21) 

有 16 人參加，各人都有更新立志。 

 

2012 展望 

 加強人人傳福音的心志和行動，透過主日學和團契提供個人佈道訓練。 

 鼓勵和協助團契舉辨適合團契需要的福音聚會。 

繼續支持各項外展事工，與教會其他部門如崇拜、團契、關顧和主日學加強合作 

 
 
 

堂務委員會 

 
主席：黃傑揚弟兄 

委員: 鄺國榮弟兄,關偉權弟兄，劉積南弟兄，何宇凡弟兄 

 

主要職責   

 每個主日例行巡視教會大樓，確定一切運作正常。 

 如有需要，更換電鐘電池、調較更換燈泡、修理損壞的桌椅等。 

 若收到報告，便進行維修。 

 訂購或購買清潔及廚房用品。 

 

事工回顧 

 2011 年初，後院地台重鋪三合土及重修排水系統。 

 修理辦公室漏水天花。 
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 地庫及二樓打蠟。 

 做了一個「不准泊車」的告示牌放於教會門外。 

 安裝閉路電視。 

 更換樓上壞了的廁所。 

 拿取資料為崇拜大堂將來更換照明而準備。 

 9/2011 升降機壞了，已聯絡 7 間公司打價，更換新升降機一台。 

 
 
 

團契關顧委員會 
 
主席: 余小鳳姊妹 

委員: 曾淑菁姊妹, 陳冠岳弟兄 

探訪隊員:黃寶健姊妹,黃兆龍弟兄,黃傑楊弟兄,Jenny Wong,陸焯添弟兄,陸

康鳳華姊妹, 王鳳影姊妹,嚴麗勤姊妹,陳素貞姊妹,梁棣坤姊妹,趙

黃慧屏姊妹,曾淑箐姊妹,陳冠岳弟兄, 余小鳳姊妹 

 

主要職責   

 探訪會友。 

 招待新朋友午餐。 

 統籌主日茶點。 

 統籌教會旅行。 

 

事工回顧 

 安排探訪座談會及鼓勵探訪隊員互相維繫及支持。 

 探訪和關懷新朋友，會友及其家人。 

 安排主日茶點：茶點交由個別團契輪流預備。 

 戶外崇拜：9/25 （約 180 人出席） 

      與崇拜部合作，教會舉行首次的“戶外崇拜”及野餐。地點是 Huddart Park, 

Woodside。 

      感謝神各樣的供應和保守：戶外地點，食物和車載的安排，美好的天氣，多位弟兄

姐妹的協助,彼此享受在主內大家庭的福氣。 

  聖誕聚餐：12/25 （約 200 人出席） 

      崇拜後的聖誕聚餐首次在教會舉行。謹此多謝兩位姊妹的奉獻，也感謝弟兄姐妹的

協助。 
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2012 年展望 

 訓練和裝備探訪隊員。 

 讓新朋友及會友得到關顧和定期探望。 

 繼續支持各項事工，與教會其他部門加強合作。 

 
 

差傳委員會 

 

主席：鄭燕珠姊妹 

委員: 陳小英姊妹,劉夏萍姊妹 

 

事工回顧 

以下是宣教士的近況： 

陶更生牧師－香港 

事工方面，機構拓展在亞洲多一個工場，他們在當地訓練領袖，當地人們很接受他們。至

於家庭方面，陶牧師做了膝蓋手術，而相隔很短時間陶師母也做了移除膽囊結石，手術順

利。次子全家搬到台灣，他在當地教書。 

 

梁建民、周慧嫦夫婦－香港 

他們在年初到新的工場委內瑞拉服侍來自中國的人，但沒有辦法申請到宣教士簽證，只好

在年底離開當地。他們嘗試藉著不同途徑與當地的弟兄姊妹繼續聯絡。慧嫦回美國參加中

信五十週年慶典，順道探望教會。委內瑞拉工場的門關閉後，便到新的方向。她將與建民

在香港有新的事奉，建民修讀道士學位，慧嫦繼續中信宣教士身分在戒賭機構服侍戒賭家

庭成員。 

 

何以崇牧師師母－泰北 

感謝神，全部樓房在水災時沒有受到損壞，興建教會的工程已經開始，不同事工繼續進行，

但需要更多的老師及助手。師母在年底到美國參加中信五十週年慶典時順道探望教會。 

 

莊臣夫婦－英國 

夫婦兩人回美國述職，他在主日與會友分享。他們需要尋找新的住處。兒子在年底結婚。 

 

陳巧倫姊妹－紐約 

她剛開始學園傳道會在康奈爾大學的學生事工，他們邀請學生參加在佛羅里達州舉行的『大

突破』年會，有機會接受培訓向沙灘泳客傳福音。 



 

11 SFEFC Annual Report Chinese_2011 

 

 

蘇穎睿牧師師母 

家庭方面，兒媳在生產中離世。 

 

韋牧師師母－巴拿馬 

他們培訓當地弟兄姊妹牧養工作。當地人工作時間很長，沒有時間參加教會，韋牧師和師

母到他們工作的地方帶領查經及牧養。家庭方面，他們剛榮升祖父母。 

 

報告 

Caresse Chan 在七月暑假中參與在亞利桑那州印第安人保留區短期十天的宣教事工，她主

要幫忙兒童，青少年及成人工作，希望透過與他們相處可以與他們分享神的愛。 

 
 
 

崇拜委員會 

 

主席: 鄭敬賢弟兄 

委員: 湯紹源牧師,  嚴麗勤姊妹, 王偉廉弟兄 

 

主要職責 

 策劃及統籌崇拜聚會。 

 促進崇拜聚會敬拜氣氛。 

 為崇拜事奉人員提供支援和訓練。 

 建立和促進音樂事奉。 

 

事工回顧 

 自 4/2011，我們引入雙向（直向和橫向）的崇拜操作。 

 唱詩及讀經交替進行：先唱詩兩首，然後由主席讀出一段經文，再由會眾

讀出另一段經文，再以唱詩作完結。 

 証道完畢後，由証道者選取及領唱一首詩歌作為回應神的話語。 

 每月一次的聖餐改在唱回應詩歌之後。 

 收奉獻後，會眾一同唱奉獻詩歌一首。 

 主日崇拜講道經文與讀經經文是根據修訂版通用經課而選擇，務求時間與

主題都能互相配合。 

 崇拜完結時唱「三一頌」，取代以往的「榮耀歸神」。 
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 9/2011 與團契關顧委員會籌劃中英文戶外崇拜，令所有年青及年長的會友都能

聚集一齊敬拜神、讚嘆祂的偉大。當日主日崇拜比往常簡化，其後共享午餐，

之後還有遊戲和團契時間；有些弟兄姊妹更預備食物與大家分享。在此感謝中

英文年青人及其他人的協助，更要特別多謝余小鳳及曾淑菁兩位姊妹在這個試

驗活動中的領導角色。 

 在一些特別的主日，11 月及 12 月份都有中英文或中文堂聯合崇拜。為節省開

支，聖誕聚餐改在教會進行，大部份會眾都有參加，我們預備了飯、焗火腿、

蔬菜、餅食和飲料；我們更一同唱聖誕歌，聽弟兄姊妹的見證，此外還有抽獎。

多謝各人的協助，特別是關偉權弟兄和奉獻資助聚餐的弟兄姊妹。 

 為改善崇拜流程及運作，每堂主日崇拜安排固定崇拜事奉人員及避免中、午堂

重覆事奉。我們又訂出一個短期試驗計劃，就是培訓良善少年團在一個月內的

第五個主日於午堂崇拜領詩。 

 總體上各堂崇拜都能如期結束。中堂崇拜對時間的掌握已有很大的改善。會繼

續以崇拜時間指引作提醒。 

 歡迎陳冠岳弟兄幫忙投映片制作，多謝潘顯信弟兄直至 12/2011 的事奉，又多

謝仍在事奉中的 Leo Lu, Ida Tam, Mindy Wong, Judy Choy. 

 多謝鄭燕珠姊妹直至 6/2011 的事奉；多謝仍在事奉中的 William K Wong；歡迎

嚴麗勤姊妹於 1/2012 加入事奉。 

 多謝在各堂崇拜不同崗位上事奉的弟兄姊妹，神的名是當榮耀稱頌讚美的。 

 

2012 展望 

 發掘和培育新的委員、崇拜主席、領詩、司事及事奉支援人員。 

 檢討現行的音樂事工模式和成員的組合。 

 為新的崇拜事奉人員安排每年一次的訓練，好讓他們明白自己的角色及事奉的

意義。 

 根據崇拜事奉人員手冊，教導及提醒現任的事奉人員他們的角色及崇拜的真

義。 

 繼續評估及修訂現行崇拜方式及聽取回應。 

 改善及加強與職員、各委員會及負責崇拜的弟兄姊妹的溝通。 

 繼續利用 Google Docs 在網上隨時安排崇拜程度和細節。 

 指派一位成員負責特別活動如：受苦節崇拜、復活節崇拜、母親節、父親節

及聖誕兒童表演。 

 主動與教牧人員聯繫以避免溝通不足。 

 繼續鼓勵弟兄姊妹參加訓練如 Bass conference，或是由社區、大學等提供的

專門訓練和工作坊 
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